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Nabidka socialni rehabilitace, fakultativnich ¢innosti a svozi

0d 01.04.2024 nabizime nové dalgi sociélni sluzbu, a sice SOcialni rehabilitaci.

Sluzbu nabizime formou vzdélavacich blok(, kazdy jedinec ma jeden vzdélavaci blok v mésici zdarma v ramci socialni
rehabilitace. Dale je mozné bloky navstévovat i vicekrat v mésici, ale jiz v rdmci tzv. fakultativni Cinnosti, ktera je
uctovana:

1 odborny blok mési¢né v ramci socialni rehabilitace zdarmal!
1 hodina (60min.) volno¢asové aktivity se Gctuje v ¢astce 60,--K&/hod. Cena se odviji od ¢asu, podita se kazda zapocata

palhodina. V cené je mzda pracovnika, ndjemné a sluzby s nim souvisejici, pfipadné nezbytny material.

Nabidka m@Ze byt ¢erpana pravideln&, nepravidelné i jednorazové. U&ast klienta na volnocasové aktivité je nutné
domluvit min. 3 dny pfedem na telefonnim Cisle 725 881 835 pi. Hronov4, od 01.05.2024 pak na Cisle 725 375 081. Je
nutné si rezervovat Ucast predem, kapacita je omezend. Také bychom radi, aby se na nasich aktivitach potkavali lidé

z rliznych socidlnich prostredi &
Dale nabizime moznost svoz(:

Odvoz osobnim vozidlem 8,50 K¢/ 1km

Pouziti vozidla s fidicem za ucelem dopravy klienta

(PHM + opotrebeni vozidla)

V pripadé vyuZzité stejné cesty vicero klienty, je ¢astka za kilometr poméroveé rozpocitana mezi vsechny klienty
pomérové.

Nabidka kvéten 2024:

2.5.2024 - Siti sezndmeni s Sicim strojem asistentky
3.5.2024 - turisticky krouzek
6.5.2024 - vytvarny krouzek vyroba tipytivych dekoraci asistentka
7.5.2024 - kordlkovani vyroba naramk( z koralkd asistentky
9:5.2024 - spolecenské hry asistentka

10.5.2024 - turisticky krouzek

13.5.2024 - Tvoreni s vinou vyroba panenky

14.5.2024 - Tvoreni volna zabava v nabidce: omalovanky, diamantové malovani, kolaz

15.5.2024 - Spolecenské hry

16.5.2024 - Siti prvni pro$ivani latky asistentky

17.5.2024 - Turisticky krouzek

21.5.2024 - Koralky vyroba doplnkd z koralk(

22.5.2024 - Malovani technika foukacimi fixy

23.5.2024 - Skladani puzzle

24.5.2024 - Turisticky krouzek

27.5.2024 - Vytvarny krouzek koldz asistentky

28.5.2024 - Siti zkougeni steh( asistentky

29.5.2024 - Spolecenské hry

30.5.2024 - Vysivani

31.5.2024 - Turisticky krouzek
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Cilem nasi nové sluzby socialni rehabilitace je posilit Zivotni pohodu jednotlivce s dlrazem na nezavislost s mozZznostmi
rozhodovani o vlastnim Zivoté. Nabidnout alternativy vedouci k ukotveni zakladnich znalosti a dovednosti, na zakladé
individualnich plan( analyzovat rizikové situace, poskytovat individudlni i tymovy case management, jak vnitini, tak
vnéjsi (mapovani potieb a zajmu klienta, jednani se skupinami ¢i jednotlivci, ktefi s klientem spolupracuji a utvari jeho
Zivotni hodnoty, vidy s védomim a respektem k uZivateli a v jeho nejlepsim zajmu, vyvolani diskusi s ndvrhy feseni
konkrétnich cil a vyvolanim koncensu). Nacvikem asertivniho chovani zmirnit nezadouci dopady na spolecenské
normy, pomahat vytvaret a posilovat pozitivni navyky i nacvicovat bézné cinnosti. Nabizet volno¢asové oddechové
spolecné aktivity. Realizovat dohodnuté individuadlni cile.

Zadame Vas timto o soucinnost pfi napliovani cilt nasi sluzby. Radi bychom podpofili misto setkavani lidi z réiznych
socidlnich prostiedi, predavali priklady dobré praxe, pfipadné pfipravovali na moznost pracovniho uplatnéni.

Pfedem dékujeme, jménem kolektivu Nezavislého Zivota zdravi Jana Holikova, feditelka.
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